
Spécificités

Equipement

Casque

Plastron

Mitaines

Protège-tibias / 
pieds / avant-

bras

Protège-dents

Coquille

Particularités importantes Exemples modèles autorisés Exemples de marques

Casque à protection 

faciale(type bulle, bande 

plexiglass ou grille)

Plastron type

Taekwondo

Gants ouverts

4 Oz minimum

7 Oz maximum

Protection complète des 

tibia, des pieds et des 

avants-bras

Protège-dents blanc ou 

transparent

Protection de l’aine et des 

parties génitales à placer 

sous le dobok

Fuji Mae, Furacao, Outshock, 

Daedo, RDX Sports, Double 

Y, etc. 

Fournis par le Comité 

d’organisation de la 

compétition

Outshock, Leone, RDX Sports, 

Venum, Hayabusa, etc. 

Fuji Mae, Adidas, Outshock, 

Daedo, RDX Sports, Double 

Y, etc. 

Outshock, Metal Boxe, 

Double Y, etc. 

Outshock, Metal Boxe, 

Furacao, Adidas, Double Y, 

etc. 


